
КРУЖОК «РАДУГА НАСТРОЕНИЯ» 5-6 (на платной основе) развитие 
эмоционально-волевой сферы дошкольника 
КРУЖОК «МУЛЬТИДОМИК» 6-8 (на платной основе) психологическое 
сопровождение первоклассников на этапе адаптации к школьному 
обучению, развитие навыков саморегуляции 
КРУЖОК «В МИРЕ ДРУЖБЫ» 8-9 (на платной основе) развитие 
коммуникативных навыков, формирование уверенного поведения, 
углубление процесса самопознания и саморефлексии 
КРУЖОК «ПОЗНАЙ СЕБЯ» 10-11 (на платной основе) развитие 
эмоционально-волевой сферы младшего подросткового возраста 
средствами тренинговой работы 
КРУЖОК «ФАКТОР ПСИ» 12-13 (бесплатно) активизация процессов 
познания и принятия себя подростками, развитие навыков 
межличностного взаимодействия 
КРУЖОК «ИСКУССТВО БЫТЬ РОДИТЕЛЕМ» для родителей (на 
платной основе) развитие психологической грамотности для 
выстраивания гармоничных детско-родительских отношений. 
Обучение эффективным стратегиям воспитания 
КРУЖОК «ДОРОГА К СВОЕМУ Я» (на платной основе) повышение 
уровня психологической культуры, через формирование позитивного 
отношения к себе. Формирование собственной стратегии 
личностного роста
КУРС «ДОСТАТОЧНО ХОРОШАЯ МАМА» (на платной основе) 
арт-терапевтические занятия поддержки для мам 
КУРС «ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ТРАЕКТОРИИ» (на платной основе) 
индивидуальные занятия по определению профессиональной 
направленности личности, актуализация опыта принятия 
самостоятельных решений
 
По предварительной записи: 
СЕАНСЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ РАЗГРУЗКИ ДЛЯ ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ
ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ КОНСУЛЬТАЦИИ И ДИАГНОСТИКА ДЛЯ ДЕТЕЙ
И ВЗРОСЛЫХ 
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